
La Base – Centre Omnisports International - 47110 Le Temple-sur-Lot - 05 53 01 08 33 – contact@la-base.com - http://www.la-base.com 

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

CLASSE	VERTE	-	PLANNING	TYPE	5	JOURS/4	NUITS	

	 Jour	1	 Jour	2	 Jour	3	 Jour	4	 Jour	5	

Matin	
9h30	/	11h30	

Arrivée	fin	de	matinée	
Installation	dans	les	

chambres	
Visite	de	La	Base	

Course	d’orientation	sur	
le	parcours	permanent	

de	La	Base	
Kin	Ball	 Ecosystème	de	la	Rivière	

Rangement	des	chambres	
(libération	avant	9h30)	

	
Découverte	du	village	et	
de	la	Commanderie	des	

Templiers	
Déjeuner	

Apprès-midi	
13h30	/15h30	

ou	
16h	/	18h	

Activité	nautique	(voile,	
aviron,	canoë,	kayak,	

stand	up	paddle,	dragon	
boat)	

Activité	nautique	(voile,	
aviron,	canoë,	kayak,	

stand	up	paddle,	dragon	
boat)	

Activité	nautique	(voile,	
aviron,	canoë,	kayak,	

stand	up	paddle,	dragon	
boat)	

Activité	nautique	(voile,	
aviron,	canoë,	kayak,	

stand	up	paddle,	dragon	
boat)	

Départ	

Dîner	

VEILLÉES:	à	définir	avec	les	accompagnateurs	ou	les	animateurs	du	centre.	

	
Ce	programme	est	prévisionnel	et	correspond	au	descriptif	proposé	en	brochure	sur	une	base	de	20	élèves.	Tous	 les	projets	de	classes	de	
découvertes	sont	adaptables	au	projet	de	l'enseignant(e).	
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CLASSE	ROUSSE	-	PLANNING	TYPE	5	JOURS/4	NUITS	

	 Jour	1	 Jour	2	 Jour	3	 Jour	4	 Jour	5	

Matin	
9h30	/	11h30	

Arrivée	fin	de	matinée	
Installation	dans	les	

chambres	
Visite	de	La	Base	

Découverte	du	village	et	
de	la	Commanderie	des	

Templiers		

Journée	au	Château	de	
Bonaguil	 Papier	recyclé	

Rangement	des	chambres	
(libération	avant	9h30)	

	
Ecosystème	de	la	Rivière	

Déjeuner	

Apprès-midi	
13h30	/15h30	

ou	
16h	/	18h	

Course	d’orientation	sur	
le	parcours	permanent	de	

La	Base	
Basket	 Journée	au	Château	de	

Bonaguil	 Kin	Ball	 Départ	

Dîner	

VEILLÉES:	à	définir	avec	les	accompagnateurs	ou	les	animateurs	du	centre.	

	
Ce	programme	est	prévisionnel	et	correspond	au	descriptif	proposé	en	brochure	sur	une	base	de	20	élèves.	Tous	 les	projets	de	classes	de	
découvertes	sont	adaptables	au	projet	de	l'enseignant(e).	

	 	



La Base – Centre Omnisports International - 47110 Le Temple-sur-Lot - 05 53 01 08 33 – contact@la-base.com - http://www.la-base.com 

	

Planning	type	-	Classe	Bleue	à	La	Base	du	Temple	sur	Lot	

	

	 	 Lundi	 Mardi	 Mercredi	 Jeudi	 Vendredi	

Matin	

G1	
10h/10h45	

Piscine	

11h/11h30	

Visite	de	La	
Base	

9h30/11h30	

Course	d’orientation	

9h/9h45	

Piscine	

11h15/12h	

Apprendre	à	
porter	
secours	

9h30/11h30	

Ecosystème	de	la	rivière	

9h30/10h15	

Piscine	

10h30/11h15	

Rangement	

G2	
10h/10h45	

Visite	de	La	
Base	

11h/11h30	

Piscine	

9h30/11h30	

Course	d’orientation	

9h/9h45	

Apprendre	à	
porter	
secours	

11h15/12h	

Piscine	

9h30/11h30	

Ecosystème	de	la	rivière	

9h30/10h15	

Rangement	

10h30/11h15	

Piscine	

Après-midi	

G1	
13h30/14h15	

Piscine	

14h15/15h00	

Vélo	

13h30/14h15	

Piscine	

14h15/15h00	

Vélo	

13h30/14h15	

Piscine	

14h15/15h00	

Vélo	ou	sport	
collectif	

13h30/14h15	

Piscine	

14h15/15h00	

Vélo	

13h30/14h15	

Piscine	

14h15/15h00	

Apprendre	à	
porter	
secours	

G2	
13h30/14h15	

Vélo	

14h15/15h00	

Piscine	

13h30/14h15	

Vélo	

14h15/15h00	

Piscine	

13h30/14h15	

Vélo	ou	sport	
collectif	

14h15/15h00	

Piscine	

13h30/14h15	

Vélo	

14h15/15h00	

Piscine	

13h30/14h15	

Apprendre	à	
porter	
secours	

14h15/15h00	

Piscine	

	

Ce	programme	est	prévisionnel	et	correspond	au	descriptif	proposé	en	brochure	sur	une	base	de	20	élèves.	Tous	 les	projets	de	classes	de	
découvertes	sont	adaptables	au	projet	de	l'enseignant(e).	

	


